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Résumé 

La participation est un terme clé de l’Instrumentum laboris (en fait, c’est un terme clé depuis le 

début du Synode 2021-2024, et il fait partie du sous-titre du Synode). Il est lié à d’autres termes 

clés tels que le Peuple de Dieu, le baptême, les charismes et la coresponsabilité. Par exemple, l’IL 

affirme que « le Baptême crée ainsi une véritable coresponsabilité entre les membres de l’Église 

qui se manifeste dans la participation de tous à la mission et à l’édification de la communauté 

ecclésiale, chacun et chacune selon ses charismes » (n°20). La notion apparemment liée de sensus 

fidei fidelium est peu mentionnée. 

Tous ces thèmes se retrouvent également dans la littérature académique, à une différence près. 

Dans la littérature académique, le sensus fidei est mentionné aussi fréquemment que le baptême, et 

est donc beaucoup plus dominant que dans l’Instrumentum laboris – ou même dans la plupart des 

autres documents officiels.  

En termes de quantité, la littérature académique est écrasante. Dans ce qui suit, nous nous 

concentrons sur le thème de la participation, avec un intérêt particulier pour le Peuple de Dieu et le 

sensus fidelium. On peut distinguer deux types d’approches, l’une concernant les motifs de 

participation et l’autre exposant les moyens pour augmenter la participation de tous. 



2 

Analyse détaillée  

Statistiques 

Les thèmes du tableau ci-dessous sont structurés en fonction de leur importance dans la littérature 

académique. Veuillez noter que le nombre total de références dans la littérature académique reflète 

l’importance relative de chaque terme dans l’Instrumentum laboris – à l’exception, encore une fois, 

du sensus fidelium. 

 Instrumentum Laboris:  

nombre de références 

Documents académiques :  

occurrences sur 651 documents 

particip* 95 6,190 occurrences dans 568 documents 

Peuple de Dieu 66 5,223 occurrences dans 550 documents 

sensus fidelium 9 2,625 occurrences dans 339 documents 

Baptisé/baptême 52 2,376 occurrences dans 474 documents 

Coresponsabilité1 30 1,893 occurrences dans 418 documents 

charism* 28 1,777 occurrences dans 360 documents 

1 Les termes de recherche étaient : co-resp*, coresp*, corresp*, Mitverantwort*, responsabilidad compartida, 

Commune responsabilité, responsabilité commune. 

1) Les fondements de la participation 

Les premiers fondements de la participation sont de nature théologique. 

• D’abord, la participation est considérée comme une traduction pratique du choix de 

Vatican II de commencer la réflexion sur l’Eglise par le thème du Peuple de Dieu (voir 

Lumen gentium, chapitre 2) et de considérer la hiérarchie (chapitre 3) dans ce contexte. 

Rush parle de « considérer l’Église comme l’ensemble des fideles, avant de considérer la 

hiérarchie qui les sert » et considère qu’il s’agit là d’un des « renversements » du Concile. 

Demel affirme que « les laïcs et le clergé forment ensemble l’unique peuple de Dieu dans 

lequel il y a une véritable égalité entre tous les croyants » et précise que, si cela fonde une 
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responsabilité commune, cela n’exclut pas le leadership. Eckholt parle d’un « changement 

de paradigme ecclésiologique ». (Voir aussi Luciani, Wijlens et bien d’autres). 

• Un autre motif théologique plus technique de participation est le sensus fidei fidelium : un 

‘sens de la foi’ quelque peu intuitif, partagé par tous les fidèles, qui complète 

l’enseignement hiérarchique. Eckholt parle des laïcs qui « deviennent des sujets » de la foi, 

ce qui signifie que les évêques ne peuvent remplir leur fonction qu’ « avec » (con) les laïcs. 

De nombreux auteurs rappellent que, par conséquent, nous ne pouvons plus simplement 

faire la distinction entre une Église enseignante (les évêques) et une Église apprenante (les 

autres) — ecclesia docens, ecclesia discens. La participation des pauvres, en particulier, 

doit être prise au sérieux, car « ce sont les pauvres qui sont les sujets actifs de 

l’enseignement, de par leur « connaturalité » au Christ souffrant » (Chiron). L’observation 

de Vitali selon laquelle, d’un point de vue historique, l’accent mis sur la primauté papale en 

relation avec le sensus fidei est un développement récent est également pertinente. En fin 

de compte, le sensus fidei est lié à la pneumatologie : il s’agit d’une manière d’écouter 

l’Esprit qui peut parler à travers tous, ce qui nécessite une écoute mutuelle (Rush). Il 

suppose donc une Église dynamique « qui se transcende elle-même dans une posture 

d’ouverture et de réceptivité à la révélation de Dieu » (Gaillardetz), et des notions plus 

dialogiques de la révélation de Dieu (Wijlens). 

• Un petit nombre de contributions mettent l’accent sur différents aspects du fonctionnement 

du sensus fidei. Blankenhorn affirme que la sainteté est nécessaire au développement du 

sensus fidei individuel. Puisque notre capacité à reconnaître la sainteté est soumise à des 

« critères éthiques fiables » situés dans la tradition, le sensus fidei ne peut être invoqué 

pour « justifier une révolution dans l’enseignement éthique de l’Église » (Blankenhorn). 

Cavadini s’inquiète de l’importance excessive accordée à l’ecclésiologie du baptême. 

Comme il l’explique, l’ecclésiologie de communio exige des rôles clairs et distincts pour 

les laïcs et le clergé, qui reflètent leurs fonctions séparées dans l’Eucharistie.  

Les fondements suivants de la participation sont de nature plus contextuelle.  

• Certains auteurs établissent un lien entre la participation et l’évolution de la société, en 

particulier la montée des droits de l’homme et de la démocratie. Par exemple, dans une 

réflexion fondamentale, Madrigal parle de « l’esprit démocratique inscrit dans l’essence 

même de l’Église – la communion – qui se nourrit de l’esprit évangélique de liberté, 

d’égalité et de fraternité » et Raj déclare que l’Église devrait « inculquer les valeurs de la 
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démocratie et de la bonne gouvernance » car elle fait partie de la société, avec une 

référence à Gaudium et spes. 

• Certains auteurs identifient également un besoin de participation sur la base des scandales 

sexuels, qui révèlent des problèmes structurels. Ces auteurs ne viennent pas seulement 

d’Allemagne et du contexte du Synodaler Weg. Par exemple, le dominicain français 

Legrand a écrit sur « Les dimensions systémiques de la crise des abus dans l’Église 

catholique », et, parlant de l’expérience en Inde, Kochuthara plaide pour « un nouvel 

horizon éthique » qui récupère une notion plus participative de l’Église. Arenas parle de 

l’expérience chilienne (Arenas 2022).  

Les fondements suivants sont moins développés. 

• Le baptême est souvent mentionné (voir le tableau ci-dessus) et est lié à la priorité 

théologique de la notion de peuple de Dieu, mais les universitaires analysent rarement cette 

notion en profondeur. 

• La notion de coresponsabilité est régulièrement mentionnée (voir le tableau ci-dessus) et 

est également développée. Elle n’est pas développée ici pour des raisons de manque de 

temps et d’espace. 

• Les charismes sont régulièrement mentionnés mais rarement développés. Voir cependant 

Kaptijn, « Charisms as Mediation between Baptism and Ministries in the Church » (2022) 

et Richi Alberti, « Sinodalidad y carismas en la Iglesia » (2019 et 2020).  

• La notion d’une Église « tout entière ministérielle », mentionnée 9 fois dans 

l’Instrumentum laboris, est très peu élaborée. Par exemple, les termes de recherche 

espagnols « [iglesia] toda ella ministerial », « toda ministerial », « enteramente 

ministerial » et « totalmente ministerial » ne contenaient pas plus de 14 références dans 8 

documents. Cf. cependant Famerée, « Quels ministères pour une Église synodale ? » 

(2023) ; Noceti, « El sínodo para la Amazonía y la reflexión sobre los ministerios que 

‘hacen Iglesia’ » (2020) ; Peña García, « Ministerialidad laical en una Iglesia sinodal » 

(2020) ; Theobald, « Renouveler la théologie des ministères à partir des communautés » 

(2023) ; Trigo, « Una iglesia toda ella ministerial » (2020). 
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2) Moyens pour augmenter la participation 

• Demel, Peña García, Poothavelithara, Wijlens et bien d’autres soutiennent que le droit 

canonique a besoin d’être rééquilibré, car dans sa forme actuelle, il se préoccupe davantage 

de l’autorité de l’évêque que de la participation de tous. Par exemple, comme l’affirme 

Wijlens, en ce qui concerne la fonction d’enseignement du magistère, le droit canonique 

spécifie la manière dont les fidèles doivent obéir ou se soumettre « sans prévoir de 

dispositions quant à l’obligation des évêques de s’assurer du sensus fidei fidelium ». Knop 

soutient que prendre au sérieux le sensus fidelium des laïcs signifie impliquer les laïcs de 

manière significative dans la prise de décision. (Voir également l’Apport sur le droit 

canonique.) 

• La participation exige de développer un autre style d’enseignement, plus participatif, qui 

intègre le sensus fidelium. (Voir égalment l’Apport sur la pratique de la synodalité.) 

o Vitali propose la notion de « circularité » : un processus d’écoute circulaire et 

réciproque entre le magistère et le peuple de Dieu qui intègre le rôle d’enseignement 

hiérarchique et la participation du peuple de Dieu à ce rôle.  

o Luciani propose la notion de « restitutio » : un processus d’enseignement 

magistériel et le Peuple de Dieu qui le reçoit et « rend » (restitutio) ce qu’il pense. 

Ce processus crée la communion et favorise l’évolution vers le consensus.  

o Chiron parle d’une culture de la rencontre, car « la foi ne se révèle et ne s’articule 

que dans un contexte de dialogue ». Il souligne l’importance d’écouter les pauvres 

et la piété populaire, et de tenir compte de la diversité régionale. Destivelle étend la 

rencontre à l’œcuménisme. 

• En outre, pour accroître la participation, nous devons développer une culture et un style 

participatifs. Cela nécessite « une conversion des esprits et des cœurs des personnes 

impliquées » (Poothavelithara) à des pratiques et vertus telles que la consultation et le 

dialogue (Chiron, Loiero), « la parole honnête et l’écoute mutuelle » (Poothavelithara, et 

bien d’autres), la gestion des tensions (Eckholt) et l’accueil de la diversité (Chiron), ainsi 

que la circularité et la restitutio mentionnées plus haut (Luciani, Vitali). S’inspirant 

d’expériences séculaires, Raj plaide pour une « planification participative », c’est-à-dire 

impliquant la consultation de toutes les personnes concernées. (Voir également l’Apport sur 

la pratique.) 
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• Bacher Martinez s’attarde sur les manières participatives de faire de la théologie qui 

impliquent les personnes concernées dans la réflexion, en élaborant un modèle appelé 

investigación-acción participativa (IAP). 

• En ce qui concerne l’augmentation de la participation des femmes, voir l’Apport sur la 

participation des femmes. 

• Enfin, Ilo propose de s’inspirer des modes de consultation et de conversation non 

occidentaux, tels que la palabre africaine, et de décoloniser ainsi la synodalité. D’autres 

articles parlent de la tradition indienne du « Palliyogam » (entre autres Poothavelithara). 

Arenas élabore un modèle occidental séculier de « leadership distribué » (Arenas 2020). 

(Voir également l’Apport sur l’inculturation.) 
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